
Tableros de Rutinas Estilo 
Juego
Sistema visual interactivo diseñado para organizar y motivar las 
rutinas escolares diarias de manera lúdica y efectiva



¿Qué Encontrarás en Este 
Documento?
Cuatro Versiones Personalizadas

Este material presenta tableros de rutinas escolares en formato de juego, diseñados 
especialmente para hacer que las actividades diarias del aula sean más dinámicas y 
motivadoras para los estudiantes.

Cada versión incluye ilustraciones coloridas y atractivas que representan diferentes actividades 
escolares, desde tareas académicas hasta momentos de recreación y organización.

Rutinas Básicas

Actividades fundamentales como tomar 
apuntes, organizar la mochila y hacer fila

Trabajo en Clase

Tareas académicas incluyendo copiar del 
pizarrón, hacer matemáticas y participar 
en grupo

Actividades Creativas

Momentos para colorear, recortar, pegar y expresar la creatividad



Variedad de Actividades Incluidas
Los tableros contemplan un amplio espectro de rutinas escolares que abarcan todos los momentos importantes del día escolar. Desde actividades académicas estructuradas hasta momentos de 

transición y recreación, cada elemento está diseñado para mantener a los estudiantes organizados y motivados.

Actividades Académicas

Incluye rutinas como leer en voz alta, responder preguntas, hacer tarea en clase, copiar del pizarrón, 

hacer matemáticas y entregar tareas completadas

Trabajo Colaborativo

Fomenta la participación en grupo, el intercambio de ideas y el desarrollo de habilidades sociales 

mediante actividades cooperativas

Expresión Artística

Momentos dedicados a colorear, recortar y pegar, permitiendo que los estudiantes desarrollen su 
creatividad y habilidades motoras finas

Organización Personal

Rutinas para organizar la mochila, guardar materiales correctamente y mantener el espacio de 
trabajo ordenado

Momentos de Descanso

Incluye tiempo para tomar colación, cambio de materia y otras pausas necesarias durante la 

jornada escolar

Eventos Especiales

Contempla actividades como actos escolares, hacer fila ordenadamente y participar en ceremonias 

institucionales

Cada versión del tablero está diseñada para adaptarse a diferentes necesidades del aula, manteniendo siempre el formato visual y lúdico que motiva a los estudiantes a completar sus rutinas diarias 
con entusiasmo.



Tableros de Rutina Estilo Juego



IR AL BAÑO VESTIRSE DESAYUNAR PREPARAR
MOCHILA

SUBE LA PESTAÑA
CUANDO LA TAREA
ESTÉ COMPLETADA

EJEMPLO

MI RUTINA
DE MAÑANA NOMBRE:



MI RUTINA
DE MAÑANA NOMBRE:

MI RUTINA
DE MAÑANA NOMBRE:





MI RUTINA
DE TARDE NOMBRE:
MI RUTINA
DE TARDE NOMBRE:





MI RUTINA
DE NOCHE NOMBRE:
MI RUTINA
DE NOCHE NOMBRE:





LAVAR
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DESPERTARSE
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CAMA

LAVAR CARA

COMER

IR AL BAÑO

DUCHARSE

VESTIRSE

PREPARAR
BOLSA

SECAR PELO PEINARSE

LAVAR
DIENTES

TOMAR
VITAMINAS

TOMAR
MEDICINA

BAÑARSE

PONER CREMA
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TENDER
ROPA
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MANUALIDADES



BALLET

IR A CASA
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ENTRAR
A CLASE

PARTICIPAR
EN GRUPO
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APUNTES

RESPONDER
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ORGANIZAR
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COLACIÓN


